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Группы детей с НОДА  Образовательные потребности   

Дети имеют нарушения различно-

го происхождения, передвигаются 

самостоятельно или с применени-

ем ортопедических средств, име-

ют нормальное психическое 

развитие и разборчивую речь 

- необходимо использование специ-

альных методов, приёмов и средств 

обучения, обеспечивающих реализа-

цию «обходных путей» обучения;  

- индивидуализация обучения тре-

буется в большей степени, чем для 

нормально развивающегося ребёнка 

1 гр
у
п

п
а
 

Дети с лёгким дефицитом ум-

ственных и социальных спо-

собностей, передвигающиеся при 

помощи ортопедических средств 

или лишенные возможности са-

мостоятельного передвижения, 

имеющие нарушения слуха и/

или зрения в сочетании с нару-

шениями работы рук и наруше-

ниями речи и звукопроизноше-

ния разной степени выраженно-

- обеспечение обучающимся с за-

держкой психического развития спе-

циальных опор с детализацией в виде 

алгоритмов для конкретизации дей-

ствий при самостоятельной работе;  

- использование специальных мето-

дов формирования предпосылок 

письма и чтения, пространственных и 

временных представлений;  

- коррекция произносительной сто-

роны речи, умения ее использовать в 
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Дети имеют нарушения разной сте-

пени выраженности и легкую сте-

пень интеллектуальной недоста-

точности, осложненную наруше-

ниями слуха и/или зрения, си-

стемное недоразвитие речи  

- практическая направленность обуче-

ния, т.е. направленность на социали-

зацию и воспитание самостоятельно-

сти;  

- развитие игры и познавательной и 

коммуникативной деятельности, с уче-

том возможностей ребенка 
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Дети имеют тяжёлые опорно-

двигательные нарушения невро-

логического происхождения и, 

как следствие, полную или почти 

полную зависимость от посторон-

ней помощи в передвижении, само-

обслуживании и предметной дея-

тельности; не могут самостоятельно 

удерживать своё тело в сидячем по-

- необходимо усиление практиче-

ской направленности обучения и вос-

питания с учетом возможностей ре-

бенка; 

- развитие навыков общения и общей 

осведомленности 
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Дети с НОДА 

Другие регионы Российской Федерации  

Федеральный ресурсный центр по развитию системы комплекс-
ного сопровождения детей с нарушением опорно-двигательного 
аппарата федерального государственного бюджетного образова-
тельного учреждения инклюзивного высшего образования 
«Московский государственный гуманитарно-экономический 
университет»   
Адрес: 107150, г. Москва, ул. Лосиноостровская, 49  
Тел.: (499) 780-48-45  
E-mail: frc_noda@mggeu.ru  
Сайт: http://frc.mggeu.ru/  
 
ФГБУ РРЦ «Детство», г. Москва  
Адрес: 142712, Московская область, Ленинский район, поселок санато-
рия «Горки Ленинские» 
Приемное отделение: (495)727-18-03  
Регистратура поликлиники: (495)739-26-52  
Сайт: http://rrcdetstvo.ru/contacts/  
 
Благотворительный фонд «Реабилитация ребенка. Центр Г.Н. 
Романова», г. Санкт-Петербург  
Адрес: г. Санкт-Петербург, ул. Глеба Успенского, 7 БД,  
Телефон: (812) 635-87-04  
Сайт: http://romanov-rehab.org/  
 
РБОО «Центр лечебной педагогики», г. Москва 
Адрес: 119311, Москва, ул. Строителей, 17Б  
Телефон: (499) 131 06 83, (499)133 84 47, (495)646-50-66, (495)930-00-01  
E-mail: ccpmain@ccp.org.ru  
Сайт: http://www.ccp.org.ru/  
 
ГБОУ Псковской области «Центр лечебной педагогики и диф-
ференцированного обучения», г. Псков 
Адрес: 180002, г. Псков, ул. Яна Райниса, 56  
Телефон: (8112) 29-03-83  
E-mail: org573@pskovedu.ru  
Сайт: http://clp.pskov.ru/   



 Министерство здравоохранения Рязанской области  
Адрес: 390006, г. Рязань, ул. Свободы, 32  
Тел.: (4912) 27-08-06  
Факс: (4912) 28-19-47   
E-mail: minzdrav@ryazangov.ru  
Сайт: www.minzdrav.ryazangov.ru  
 
ГБУ РО «Городская клиническая больница №11» отделение  
медицинской реабилитации 
Адрес: 390023, г. Рязань, ул. Урицкого, 7, к. 1  
Тел.: (4912) 44-36-46  
Факс: (4912) 44-66-30  
 
Диспансерное отделение ГБУ РО «ОКПБ им. Н.Н. Беженова»  
Адрес: 390035, г. Рязань, ул. Баженова, 24   
Телефон доверия: (4912) 24-45-24  
Тел.: (4912) 24-45-21  
Сайт: https://rokpb.ru/  
 
Министерство труда и социальной защиты населения Рязанской 
области  
Адрес: 390035, г. Рязань, ул. Толстого, 10  
Единый социальный телефон: (4912) 513-600  
Тел.: (4912) 240-483  
Факс: (4912) 240-168  
E-mail: trud@ryazanszn.ru  
Сайт: https://mintrudsoc.ryazangov.ru/  
 
ГБУ РО «Центр социальной реабилитации инвалидов»  
Адрес: 390006, г. Рязань, ул. Грибоедова, 8А 
Тел.: (4912) 27-44-46, (4912) 24-60-05  
E-mail: gbu62csrin@ya.ru  
 
ГБУ РО Комплексный центр социального  
обслуживания населения «Семья»  
Адрес: 390029, г. Рязань, ул. Чкалова, 66  
Тел.: (4912) 27-63-06, (4912) 27-62-99  
Факс: (4912)96-10-95  
E-mail: kcsonsemya@yandex.ru  
   

Двигательные нарушения 
 

 заболевания нервной системы (детский церебральный пара-
лич (ДЦП) и полиомиелит); 

 врожденная патология опорно-двигательного аппарата 
(врожденный вывих бедра, кривошея, косолапость и другие де-
формации стоп, аномалии развития позвоночника (сколиоз), 
недоразвитие и дефекты конечностей, аномалии развития паль-
цев кисти,  

      артрогрипозы); 

 приобретенные заболевания и повреждения опорно-
двигательного аппарата (травматические повреждения спин-
ного мозга, головного мозга и конечностей, полиартрит, забо-
левания скелета (туберкулез, опухоли костей, остеомиелит), си-
стемные заболевания скелета (хондродистрофия, рахит); ампу-
тация нижних и верхних конечностей). 

 
Основными направлениями коррекционно-

педагогической работы в дошкольном возрасте  

являются: 

- развитие познавательного интереса; 

- развитие игровой деятельности; 

- развитие речевого общения с окружающими(со сверстниками и  

  взрослыми); 

- увеличение словарного запаса, формирование связной речи; 

- расширение запаса знаний и представлений об окружающем; 

- формирование пространственных и временных представлений,  

  коррекция их нарушений; 

- развитие общей и мелкой моторики; 

- развитие внимания, памяти, мышления; 

- формирование математических представлений; 

- подготовка руки к овладению письмом; 

- воспитание навыков самообслуживания и гигиены; 

- подготовка к школе. 

 
При разработке буклета использовалась информация с сайта http://

frc.mggeu.ru/, а так же с учебного пособия «Технологии обучения и воспи-

тания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата», разработан-

ного И.Ю. Левченко, О.Г. Приходько. 



Рекомендации по развитию и  
коррекции детей с НОДА 

 
 непрерывность коррекционно-развивающего процесса, реали-

зуемого через содержание образовательных областей и в про-
цессе индивидуальной работы; 

 использование специальных методов, приемов и средств обу-
чения (компьютерных ассистивных технологий), обеспечива-
ющих реализацию «обходных путей» обучения; 

 наглядно-действенный характер содержания образования; 

 необходима стимуляция речевого развития, коррекция произ-
носительной стороны речи, специальная помощь в освоении 
умения использовать речь во всем спектре коммуникативных 
ситуаций;  

 обеспечение особой пространственной и временной органи-
зации среды и максимальное расширение пространства; 

 развитие возможностей вербальной и невербальной коммуни-
кации; 

 проведение беседы в сочетании с использованием наглядных 
методов (демонстрация электронных видеоматериалов для ил-
люстрирования вопросов и контекста обсуждаемой проблемы, 
и т.п.)  

 чередование и дозирование информации ввиду быстрой утом-
ляемости детей с двигательными нарушениями. 

Куда обратиться?  
 

Рязанская область  

 
Министерство образования и молодежной политики Рязанской 
области  
Адрес: 390000, г. Рязань, ул. Каширина, 1  
Тел.: (4912) 51-51-52 
E-mail: post@min-obr.ru  
Сайт: https://minobr.ryazangov.ru/  
   
Управление образования и молодёжной политики Администра-
ции г. Рязани  
Адрес: 390000, г. Рязань, ул. Ленина, 45  
Приёмная: (4912) 25-62-01  
Сайт: http://dep.obr-rzn.ru/  
 
ГКУ РО «Центр психолого-педагогической, медицинской и со-
циальной помощи»  
Адрес: 390023, Рязань, ул. Новая, 53Б  
Тел.: (4912) 77-88-42  
E-mail: centr-pmpk@yandex.ru  
Сайт: http://center-pmpk.ru/  
Центральная психолого-медико-педагогическая комиссия (ЦПМПК) 
(4912) 77-88-41  
   
МБУ Психолого-медико-педагогическая комиссия г. Рязань  
Адрес: 390029, г. Рязань, ул. Островского, 7 
Тел/факс: (4912) 75-56-23 
Сайт: http://pmpk.obr-rzn.ru  
   
МБДОУ «Детский сад № 103»  
Адрес: 390044, г. Рязань, ул. Великанова, 1, к. 2 
Телефон: (4912) 35-94-33 - кабинет заведующего  
Сайт: http://s3.obr-rzn.ru/index.php/con103  
   
МБДОУ «Детский сад № 118»  
Адрес: 390037, г. Рязань, ул. Зубковой, 4а  
Телефон: +7(4912) 41-63-88- кабинет заведующего  
Сайт: http://s3.obr-rzn.ru/index.php/con118  

 


